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PROLOGO

DISCURSO PARA EL CONGRESO REGIONAL DE MADRID DEL 8 DE JULIO DE 2023

Una “fatalidad” atenaza a los espafioles a nivel social y desde hace tiempo: es el “lasciate ogni
speranza” (“abandonad toda esperanza”). Cual o cuales son las causas de este fatalismo es dificil de
desvelar, debido a las consecuencias tragicas que ha provocado, las cuales a su vez hacen que se
extienda el velo de la angustia, impidiendo, asi, cualquier analisis racional.

AUn recordamos cémo, al hilo de una de las ultimas crisis econdmicas, nacieron varias
alternativas politicas, de una tendencia o de otra, como fruto de esa angustia y de esa tragedia;
alternativas que no sdélo no solucionaron los problemas, sino que éstos se aumentaron
significativamente.

Los espafioles nos dimos cuenta de que la politica, tal y como esta planteada no sélo no
soluciona los problemas, sino que los aumenta; la politica forma parte del problema y no de la
solucidn; mds aun: es una de las fuentes mas importantes de los problemas de la vida social de Espaiia.

No sélo el bipartidismo es el problema, sino cualquier atisbo de superar ese bipartidismo, es
interpretado como un potenciador de los problemas, con lo que volvemos al fatalismo de “imas vale
lo malo conocido ....!", es decir, el bipartidismo.

El desengafio se ha extendido como una mancha de aceite, y cualquier intento de acabar con
el bipartidismo hace nacer la desconfianza y, con ella, el hundimiento moral: se interpreta la politica
como incapaz de solucionar cualquier problema y se mira con recelo cualquier proyecto que tenga
una raiz politica.

Después de muchas experiencias vemos codmo las estructuras espaiolas, sean de tipo
econdmico o social, son como una “corriente marina” que siempre nos lleva a la misma ensenada: ia
la ensenada del bipartidismo!

El poso que queda en el inconsciente colectivo es que no se puede salir de esta ensenada, y
de que “jasi son las cosas porque asi tienen que ser!”; que el bipartidismo, por muy malo que sea, es
lo menos malo que nos puede pasar.

Después de las ultimas elecciones, el sentimiento que surge de nuevo es el fatalismo de que
“ino se puede hacer nada!” porque “jasi son las cosas!”.

Pero, las cosas no son asi: “jlas hemos hecho asi, porque hemos dejado que sean asi!”, o bien
porque "jasi hemos querido que fueran!"; y no estoy hablando de culpabilidad moral: estoy hablando
de “reglas de juego”; es decir, hablo de “responsabilidad”, que tiene una raiz distinta a la de la
culpabilidad.
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Si, la politica son unas “reglas de juego”; y estas reglas de juego nos traen estas consecuencias: no es
ninguna fatalidad, ni nunca lo ha sido. Si lo vemos como una fatalidad es porque “queremos” verlo
asi; y es en nuestra forma de ver las cosas donde hay que situar dicha fatalidad.

¢Cudles son esas “reglas de juego” que nos llevan a esa situacidn, entre otras a la desesperanza
y a la imposibilidad de ver objetivamente las cosas mismas? Sera dificil porque hemos de salir de los
sentimientos y adentrarnos en un analisis racional; y digo que sera dificil porque estamos envueltos
en los sentimientos los cuales nos impiden ver dichas reglas, las cuales, a su vez, estdn al margen de
los sentimientos.

Pero, si hacemos el esfuerzo, y debemos hacerlo si queremos salir de esta angustia, nos
acercamos a que dichas "reglas de juego" no son consecuencia del fatalismo, sino de nuestra propia
responsabilidad (o falta de ella), la cual arranca de nuestra historia, es decir, de nuestros antepasados
mas recientes que nos han legado dichas reglas; en las cuales, ellos ni vivieron a gusto, ni lo que nos
legaron fue lo mejor, pues las consecuencias no son las éptimas.

ANULACION DE LOS DOS PODERES: “jl1US CIRCA SACRA!”

Si, quiero volver varios siglos atras para recordar que uno de nuestros valores mds antiguos es
el respeto a las personas y a su conciencia; conciencia que ha sido vulnerada practicamente desde
cualquier poder, pues se ha interpretado como que las personas lo somos en la medida en que
servimos a algun “sefor”.

Ahora bien, también desde hace siglos se han asentado en nuestro occidente “dos poderes”,
que, con sus problemas y sus tensiones, se han aceptado; pero que con el nacimiento del nacionalismo
y el estatalismo se rompid ese equilibrio y el que mas sufrié fue el poder de la conciencia.

Hoy, por supuesto, aunque lo llamemos de otra manera o tome otro nombre, el problema
sigue ahi. Se sigue regulando, o intentando regular, la conciencia; bien sea desde las convicciones
morales o religiosas, o bien desde la sexualidad, el caso es que “se sigue anulando uno de los dos
poderes”, pues se sigue interpretando que las personas, y su conciencia, lo son en la medida en que
nos subsumimos en otro poder, o bien nacional, o bien estatal.

Pero, para nosotros la conciencia no se controla; es mas, de la conciencia, de cada conciencia
de cada persona, nace el poder: somos cada uno de nosotros quienes damos el poder. El poder no nos
viene dado, ya lo tenemos de suyo.

DOS FUENTES DE LEGITIMIDAD

Continuado con ese esquema de los dos poderes, se han aceptado en casi todas nuestras
sociedades dos fuentes de legitimidad y que llegan hasta nuestros dias.

Por supuesto, aceptamos que el poder emana de las personas; aceptamos, por supuesto, que
no viene de Dios ni de ningun ser supremo.
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Pero aqui es donde comienzan de nuevo los problemas: desde principios del siglo XIX, cuando
se estaba pergefiando una nueva Europa, tomando los “odres nuevos, se le afadio vino viejo”, y hoy
podemos decir que el vino estaba “picado”. Aun viniendo el poder de las personas, se dijo que unas
personas tenian mas capacidades que otras, que estaban mas preparadas que otras; que a las
primeras las acompafaba un sentido racional, y eso es lo que las hacia distintas. De ahi, por supuesto,
tendria que salir una forma de gobierno y una forma de “dirigir” al resto de las personas, no imbuidas
de ese espiritu racional, y al resto de la sociedad: a eso se le llamé “intelectualismo politico”, basado

I “« |”

en el “intelectualismo moral”, cuyo factétum fundamental fue nuestro Donoso Cortés.

Es ese “intelectualismo politico” el que inundd todo el siglo XIX y gran parte del siglo XX, y
cuyas consecuencias las ha sufrido toda Europa, pero que en nuestra Espafia aun estan presentes.

A esos prohombres, llamados a dirigir al resto, se les imbuye de un “poder” especial, y son los
llamados a llenar ese espacio creado en los inmediatos siglos precedentes que hemos llamado
“Estado”; asi, ese “Estado” es el encargado de dictar unas normas al resto de la sociedad que no ha
sido investida de ese poder.

Ya no queda espacio para la conciencia, pues el Estado se encarga de ella en virtud del “ius
circa sacra”: si lo sagrado antes era la conciencia, ahora pasa a ser propiedad del Estado. A los que
estan fuera se les permite, como algo “privado”, apelar a su conciencia, pero como una “concesién”
gratuita”, que aunque fue propia de regimenes absolutistas, ahora se plantea de nuevo pero con un
control mas férreo, si cabe, sobre dicha conciencia.

A todo lo que esta fuera de ese “intelectualismo politico” se le permite buscar una cuasi-
representacién, que no deja de ser una parodia, y que por eso llamamos “Camara de Representacion
de Gobernados”; expresidn acufiada en los albores del siglo XX y que recoge perfectamente los ecos
de lo que habia ocurrido durante el siglo precedente.

En Espafia sufrimos esta divisién y vemos, por ejemplo, cdmo el Estado tiene una forma de
seleccidon especial, en unos tribunales al margen de los tribunales profesionales emanados del
Parlamento. El Estado no acepta otros tribunales que no sean los suyos; los cuales estan lejos del
esfuerzo y del trabajo.

Otra consecuencia es el articulo 82 de la Constitucién, el cual hace que cualquier
representacidén quede anegada en aras de ese “intelectualismo politico”; y el articulo 122.3 nos exime
de la “responsabilidad” envolviéndonos en la “culpabilidad”, haciendo que los ciudadanos tengamos
que “demostrar siempre nuestra inocencia en vez de nuestra culpabilidad”, pues el propio
“intelectualismo” hace que “seamos culpables” al no formar parte de esa “parte de elegidos”.

LO PUBLICO Y LO PRIVADO

éQué pensariamos si una institucion legitima como la lIglesia Catdlica, o Amnistia
Internacional, o la Cruz Roja controlase la sociedad?

Creo que todos nosotros nos escandalizariamos, pues entendemos que nuestras convicciones,
aunque estén expresadas en una institucién reconocida, no tienen por qué imponerse sobre otras,
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gue también son legitimas; ninguna conviccién ni debe ni tiene que imponerse sobre las demas, y, a
su vez, ha de ser respetada.

éPor qué hemos de aceptar que el Estado se imponga sobre las demas convicciones? Sin duda,
en algln paladar ya retumba la expresion de que el “Estado es neutral”, que no tiene ninguna
conviccidn, y que “acepta todas”.

No es momento de analizar esto, pero si decir que la idea de Estado nace como continuacion
del poder absoluto, pero, ademads, continuando con ese poder absoluto, para “anular uno de los dos
poderes”, precisamente el de la “conciencia”. Los hechos histéricos nos lo recuerdan. Pero, ademas,
en los momentos mas extremos dicho poder ha anulado a todo tipo de Parlamento, al que ha
calificado con los adjetivos mas abyectos. Todavia en el siglo XXI hay grupos que pretenden ningunear
a dicho Parlamento. Y, en cuanto a “aceptar todas las convicciones”, recordemos que éstas forman
parte de las personas, como un derecho inherente a ellas mismas, y no tienen que ser reconocidas por
nadie; por lo tanto, el Estado “no concede” nada; su pretendida neutralidad es una falacia.

Recordemos, pues, que “al Estado se entra o se accede” mediante sus propios tribunales, que
se fundan precisamente en el articulo 82 de la Constitucién, el articulo que niega que el poder
legislativo sea tal poder. Al Estado se le carga con ese poder rector, y superior, porque se basa en el
“intelectualismo”.

I “u Ill

A ese “intelectualismo politico” se le afiade el “intelectualismo moral”, el cual pretende ser la
base del anterior; y asi, le estamos afiadiendo una superioridad moral. Con esto, las personas que
“entran” en el Estado no sdlo se las tifie de razdn sino que, ademas, se las inviste de un cardcter
distinto: la separacidon entre los miembros de una sociedad estd servida: hay unos ciudadanos

superiores a otros.

La institucion que se encarga de la sociedad, en plan de tutelaje, es el Estado. Ahora bien, de
la sociedad formamos parte todos y cada uno: ino sobra nadie! Del Estado, en cambio, no formamos
parte todos, sino sélo un grupo.

Tenemos que decidir, entre todos, si queremos, como sociedad, ser dirigidos o no. Si
queremos dos legitimidades, o no; sabiendo que si seguidos aceptando esas dos legitimidades, una se
impondra sobre la otra.

RECUPERAR EL PARLAMENTO

Esta es la realidad juridica de Espafia y, al hilo de esta realidad, se cuelan después otras
ideologias. Estas son las “reglas de juego” que hace que caigamos en el fatalismo, aceptando que dicho
fatalismo no es una realidad sino un sentimiento, provocado por dichas reglas de juego.

Desde esta perspectiva politica tenemos que tener la valentia de proponer “otras reglas de
juego”, cuya piedra angular sea el Parlamento, como Unica referencia normativa y legislativa.

Sin duda, la libertad ha de estar ubicada en la conciencia de cada persona, y de ahi ha de nacer
el poder, el otro poder que llamamos politico. Pero, para que dicho poder no se imponga sobre la
libertad, ha de dividirse en lo que tradicionalmente llamamos los tres poderes.
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Nuestro objetivo ha de ser la anulacidon del articulo 122.3 de la Constitucién, exigiendo con
ello, una justicia independiente. Sélo asi va a nacer un sentido de responsabilidad y podremos
responder de nuestros actos como personas libres que somos; estaremos alejados de la culpabilidad,
la cual nos hace inferiores e incapaces de responder de nuestros actos, pues el estar ubicada en el
Estado, somos culpables de lo que, posiblemente, hagamos.

Pero, también tenemos que tener como objetivo la anulacién del articulo 82 de de nuestra
Constitucion, para que quede constancia de que el poder nace de las personas que, por naturaleza y
juridicamente, somos iguales.

En virtud de esa igualdad radical, hemos de hacer que todos los votos valgan igual en cada
rincén de Espafia, asi que pedimos el cambio de Ley Electoral, para que unos pocos votos en un rincon
de Espaia no decidan por el resto.

Igualmente, las instituciones que emanen del Estado, han de desaparecer, para que todo el
protagonismo lo lleve el Parlamento, y él se encargue de garantizar la igualdad de todos.

Para evitar que los partidos politicos puedan controlar el Parlamento, pedimos “listas
abiertas”; y para garantizar la separacion de poderes, pedimos también que haya “dos elecciones”:
unas legislativas y otras para elegir al ejecutivo, pues asi evitariamos el control de un partido al propio
Parlamento.

Puesto que hemos nacido libres, queremos un PARLAMENTO DE HOMBRES LIBRES.

Antonio Fidalgo



CeNTIGO

*******

Nuestros valores guia

Tal y como se recoge en el articulo 3 de los estatutos de Contigo Somos Democracia, nuestro partido

posee una inspiracion europeista, centrista y socio-liberal y tiene por finalidad contribuir

democraticamente a la formacién de la voluntad politica de la ciudadania, promoviendo su

participacidn en las instituciones representativas de caracter politico, mediante la presentacion y

apoyo de candidaturas en las correspondientes elecciones. En el caso de la Comunidad de Madrid

tanto en sus municipios como en la Comunidad Auténoma a través de sus organos de representacion

democratica cuya concurrencia a comicios se decide por parte de las correspondientes ejecutivas del

partido.

Nuestro partido en general, y, la federacién madrilefia en particular tiene como valores

implementadores de su accidn politica, los siguientes:

El cumplimiento de la Constitucién Espafiola, asi como del resto del ordenamiento juridico
como corresponde al estado de derecho que es Espafia.

La libertad y la dignidad de las personas como valor supremo que guie todas las politicas de
los poderes publicos. Entendemos la libertad en toda su extensidon y manifestaciones con
plena autonomia politica, cultural, econdmica, personal y religiosa y siempre con plena
sujecion a nuestro ordenamiento juridico.

El reconocimiento a los municipios como nucleos basicos de la soberania popular por ser las
administraciones mds cercanas y que mejor conocen a sus ciudadanos, siendo la herramienta
mas eficaz de que disponemos para dar respuesta a las necesidades de la ciudadania.
Reconocemos asi mismo, la autonomia de las entidades locales y comunidades autondmicas,
en el marco de sus competencias, para gestionar sus recursos de la forma que mas favorezca
a sus ciudadanos siempre con lealtad a los intereses generales de Espafia.

El objetivo de conseguir una sociedad madrileia libre e igualitaria en derechos y obligaciones,
impulsando la comunicacidn, la transparencia y la participacion ciudadana.

El respeto a la libertad de las personas y el debate en libertad como fundamentos de su accién
politica.

La democracia como forma de participacion de los militantes en la vida del partido. El respeto
a la libertad de conciencia y a la libertad de expresion y debate en el seno del Partido.

La erradicacidn de todo tipo de pobreza y exclusién social promoviendo acciones de apoyo
para los grupos sociales mas necesitados: pensionistas, discapacitados, jovenes y todos
aquellos grupos que necesiten ayuda por parte del estado.

Apostar por la economia sostenible en el marco de la economia de mercado, fuente de riqueza
y progreso social para la sociedad de Madrid.
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1. Transparencia, Regeneracion y Administracion publica.

La desafeccion de los ciudadanos hacia la clase politica es una consecuencia de los abusos que se han
cometido durante décadas. La corrupcion es un buen ejemplo de ello, pero existen otras practicas
legales, pero poco éticas que destruyen la credibilidad de las propias instituciones y van en contra de
los intereses de los ciudadanos.

Los partidos tradicionales, en lugar de construir herramientas de lucha eficaz contra estas practicas se
han esforzado en blindar la impunidad de sus cargos dentro de las instituciones. Cuando las encuestas
la opinién publica les da la espalda, anuncian medidas de transparencia y regeneracion, pero se cuidan
de no dotarlas ni de medios ni de recursos suficientes para ponerlas en practica. Son papel mojado
que buscan una operacién de maquillaje ante sus electores, pero ocultan sus verdaderas intenciones
que es perpetuarse en el poder a toda costa.

La sociedad madrilea merece una regeneracion politica real de las instituciones. Acciones de
regeneracién que deben tener como ejes:

Transparencia: Es necesario reformar o en su caso, elaborar nueva normativa referente a la
transparencia tanto a nivel estatal como autonémico y local y su correspondiente dotacidon de medios
materiales y humanos para llevarla a cabo. Asi como normas que regulen las responsabilidades de las
instituciones y cargos publicos por negarse a cumplirlas.

Los municipios deben ser los protagonistas de las politicas de transparencia implicindose en la
publicacion de informacién de interés para sus vecinos y estableciendo canales eficaces de
informacién y comunicacién, como los canales de denuncia anénima de conductas presuntamente
irregulares o la proteccién de los denunciantes de corrupcion. Los ayuntamientos deben ofrecer una
informaciodn clara, integra, detalladay sin sesgos de ningun tipo sobre sus actividades y la de sus cargos
publicos.

Participacion ciudadana: Los ciudadanos deben ser participes de la gobernanza de sus municipios y
autonomias. Un vecino que se sienta parte de sus instituciones las conocerd y respetara en mayor
medida que otro que no tenga vinculacidn alguna. Las instituciones deben facilitar la participacion real
y efectiva en el proceso de construccidn politica.

Calidad de las politicas: Las politicas publicas deben estar enfocadas a la solucién de los problemas
reales de los ciudadanos. Estas deben ser evaluadas para analizar el grado de consecucion de los
objetivos que se pretendia conseguir y las posibles desviaciones que se produzcan en el proceso a
todos los niveles. Estableciendo las responsabilidades que corresponda. Una buena evaluacién de las
politicas llevara a la supresién de organismos innecesarios, clarificando mejor las competencias y

terminando con las duplicidades e ineficiencia del sistema.

Calidad de los pactos: En aras de la estabilidad y el bienestar de nuestra sociedad, se evitaran, en
cualquier caso, los pactos y coaliciones politicas con partidos y agrupaciones de ultraizquierda y de
ultraderecha. El compromiso de este organismo es promover y fomentar la defensa de los valores
democraticos, el respeto a los Derechos Humanos vy la igualdad de oportunidades para todos los
ciudadanos. Se estableceran mecanismos de control y supervisién para el cumplimiento de esta
medida y se tomardan acciones legales correspondientes en caso de incumplimiento.
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Modificacidn de la Ley Electoral: La regeneracion politica para por fomentar el pluralismo politico.
Creemos que la actual normativa electoral no responde a los tiempos actuales ni a la evolucién
democratica de la sociedad espafiola. Reclamamos un sistema electoral justo que fomente la
pluralidad y la participacidon de nuevas fuerzas politicas, garantizando su visibilidad en las campafias
electorales y eliminando la barrera del 5% del voto para tener representacién en la Asamblea de
Madrid.

Administracion agil y al alcance de todos: Creemos fundamental superar el modelo de administracién
burocratizada actual. Las nuevas tecnologias nos permiten agilizar tramites y reducir plazos
garantizando y minimizando las molestias para los ciudadanos. Queremos ampliar el catalogo actual
de tramites electrdnicos para proporcionar mas servicios a la par que se reduce el consumo de papel
haciendo una administracion mas sostenible. Es fundamental la formacién a los ciudadanos y a los
funcionarios publicos en TIC para garantizar el acceso a estos servicios, especialmente a sectores
tradicionalmente mas alejados de la tecnologia como las personas mayores.

2. Administracion autonomica

Madrid es uno de los motores econdmicos de Espafia. Los madrilefios estamos plenamente
comprometidos con el desarrollo de nuestro pais y por eso contribuimos a su consecucién. Madrid es
una comunidad solidaria y asi lo hemos demostrado desde el inicio de la etapa democratica aportando
no solo financiacién al conjunto de Espafia sino todo tipo de recursos. Creemos en la importancia de
la solidaridad entre regiones, pero la aportacion de los madrilefios al conjunto y su esfuerzo deben
verse recompensados.

Nuestra Comunidad viene aumentando la deuda de manera desmesurada en los ultimos afios, siendo
la tercera comunidad en el reparto de recursos del actual modelo de financiacién. El resultado es una
amenaza simultanea sobre la solvencia financiera de la Comunidad de Madrid, los niveles de
prestacion de los servicios publicos fundamentales y los proveedores de la Comunidad vy, por
extension, sobre buena parte del tejido productivo madrilefio. Necesitamos un nuevo modelo que
recupere la viabilidad financiera de la Comunidad de Madrid a corto, medio y largo plazo; que
proponga una reduccion drastica de la deuda sin que el ciudadano se vea afectado.

3. Hacienda y Economia

Apostamos por un sistema fiscal eficiente, justo, progresivo y universal que establezca los impuestos
minimos necesarios para sufragar los gastos publicos. Reclamamos una gestidn del gasto eficiente y
eficaz, basado en programas y la evaluacién de las politicas, para resolver las necesidades de la
colectividad, dotando a los ciudadanos de los servicios e infraestructuras necesarias.

La fiscalidad en ningln caso puede suponer un lastre para la inversion, el empleo o el propio desarrollo
econdmico. Tampoco deber el parapeto para crear una administracidon sobredimensionada e ineficaz.
El sistema fiscal debe ser una herramienta mas para la creacidon de empleo y riqueza, que actie como
potenciador de la actividad econémica.

Algunas medidas que se deberian adoptar son:

e Reduccidn de tramos del Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas para simplificar el
impuesto.
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Aumento del salario minimo imputable. Aumentando asi la renta exenta de impuesto,
garantizando un mayor nivel de vida general.

Reduccidon de porcentajes del IRPF.
Simplificacidén de procedimientos para tributar.

Eliminacidn del impuesto de sucesiones. Por ser un caso claro de doble imposicion.

Empleo, Competitividad e Innovacion.

Las medidas econdmicas que se proponen por CONTIGO tienen un efecto directo sobre el empleo,

considerando que la demanda laboral incrementaria de forma inmediata, aproximandonos al pleno

empleo. Ademas, los salarios se verian incrementados sin necesidad de intervencidon gubernamental.

Considerando que esta es la mejor politica laboral, donde el trabajador tiene mas opciones de trabajo,

mas competitividad de salarios y, lo mds importante, mas libertad.

Algunas propuestas que se plantean en este ambito son:

1.

Estimulo a la creacion de empleo: Implementar politicas que fomenten la creacidon de empleo,
especialmente en sectores estratégicos y de alto potencial, mediante la promocion de la
inversion, el apoyo a emprendedores y la simplificacion de tramites administrativos para la
creacion de empresas.

. Formacioén y capacitacion: Promover programas de formacién y capacitacion que se adapten

a las demandas del mercado laboral, facilitando la adquisicidn de habilidades y competencias
necesarias para acceder a empleos de calidad. Esto incluye la colaboracién entre empresas,
instituciones educativas y organismos publicos para asegurar que la formacion sea relevante
y actualizada.

Politicas de inclusion laboral: Implementar medidas para promover la inclusién laboral de
grupos vulnerables, como personas con discapacidad, jévenes, mujeres, personas mayores y
minorias étnicas. Esto puede incluir incentivos para la contratacién de estos grupos,
adaptaciones razonables en el entorno laboral y programas de apoyo especificos.

Flexibilidad laboral: Promover modelos de trabajo flexibles que permitan a los trabajadores
conciliar su vida personal y laboral, como el teletrabajo, horarios flexibles, jornadas reducidas,
entre otros. Ademas, fomentar la adopcién de medidas que promuevan la igualdad de género
en el dmbito laboral, como la equiparacidn salarial y la promocidn de la corresponsabilidad.

Proteccion y derechos laborales: Garantizar el cumplimiento de los derechos laborales y
promover condiciones de trabajo justas y dignas. Esto implica fortalecer la inspeccién laboral,
promover la negociacién colectiva, asegurar el respeto a los derechos sindicales y proteger a
los trabajadores frente a la explotacion y el trabajo precario.

Apoyo a sectores en transicidon: Implementar politicas de apoyo y reactivacién econdmica en
sectores en transicion, como la promocidn de la economia verde y sostenible, la digitalizacidn
y la economia del conocimiento. Esto incluye la inversidn en infraestructuras, programas de
reentrenamiento y reconversion laboral, y el impulso de la investigacidn y la innovacion.

10
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Por otra parte, la 1+D+l es decir, la capacidad de generar y asimilar nuevos conocimientos y convertirlos
en econdmicamente Utiles, constituye un gran factor esencial de crecimiento econdémico,
fortalecimiento de la competitividad de un territorio o pais y de bienestar para sus ciudadanos.
Ademas, en un mundo cada vez mas globalizado, la internacionalizacién se erige como clave de
supervivencia para las PYMES, ya que estas deben continuar creciendo a través de la ampliacidon de
sus horizontes comerciales.

Algunas de las propuestas a implementar en este ambito son:

1. Fomento de lainvestigacion y desarrollo (1+D): Establecer politicas de apoyo y financiamiento
para la investigacion cientifica y tecnolégica en diversas areas, promoviendo la colaboracién
entre universidades, centros de investigacion y empresas. Esto puede incluir aumentar las
inversiones en I+D, facilitar la transferencia de conocimiento y tecnologia, y promover la
participacién del sector privado en proyectos de investigacion.

2. Estimulo al emprendimiento y la creacién de startups: Implementar medidas para fomentar
la creacion de empresas innovadoras y facilitar su crecimiento. Esto puede incluir la
simplificacion de tramites administrativos, la creacidn de espacios de incubacién y aceleracién
de empresas, asi como el acceso a financiamiento y programas de formaciéon empresarial.

3. Colaboracién publico-privada: Promover la colaboracidon entre el sector publico, el sector
privado y el dmbito académico para impulsar la innovacidn. Esto puede implicar la creacion de
alianzas estratégicas, programas de cooperacion y el establecimiento de ecosistemas de
innovacion que faciliten la transferencia de conocimiento y la creacién de proyectos
conjuntos.

4. Establecimiento de clusteres y polos de innovacién: Fomentar la creacién de agrupaciones
sectoriales o geograficas que reliinan a empresas, instituciones y agentes relacionados con la
innovacion en areas especificas. Esto puede facilitar la colaboraciéon, el intercambio de
conocimiento y la generacion de sinergias que impulsen la competitividad y la innovacién en
determinados sectores.

5. Formacidn y capacitacion en habilidades digitales: Promover la formacién y el desarrollo de
habilidades digitales entre la poblacién, incluyendo la educacién en ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas (STEM), asi como la capacitacion en areas emergentes como
inteligencia artificial, ciberseguridad, analisis de datos y programacion.

6. Establecimiento de politicas de propiedad intelectual: Implementar marcos legales y politicas
de proteccion de la propiedad intelectual que fomenten la innovacién y den seguridad juridica
a los creadores y emprendedores

4. Medioambiente, Ordenacion del territorio y sostenibilidad.

Queremos destacar nuestro compromiso con el desarrollo sostenible de las ciudades, por ello
proponemos la creacidon de un Nuevo Plan de Urbanismo para la Comunidad de Madrid, el cual
permita un crecimiento que mire por las necesidades y los derechos de todos los madrilefios. Un plan
blindado ante la injerencia de los posibles abusos de los Gobiernos de turno, meticuloso, profesional
y ajustado a la realidad de nuestra Comunidad.
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1. Desarrollo sostenible: Promover politicas de urbanismo sostenible que busquen un equilibrio
entre el crecimiento urbano y la proteccién del medio ambiente. Esto implica fomentar la
eficiencia energética, la utilizacién de energias renovables, la gestién adecuada de los recursos
naturales, la preservacion de espacios verdes y la reduccidn de la contaminacion.

2. Planificacién urbana: Establecer planes de desarrollo urbano que sean participativos,
integrales y a largo plazo. Esto implica la creaciéon de normativas y regulaciones urbanisticas
claras, la planificaciéon de infraestructuras adecuadas, el ordenamiento del territorio y la
promocién de la movilidad sostenible.

3. Revitalizacion de espacios urbanos: Promover la revitalizacidn y regeneracién de espacios
urbanos degradados o infrautilizados. Esto puede incluir la rehabilitacion de viviendas y
edificios antiguos, la creacion de zonas verdes y parques urbanos, la recuperacion de espacios
industriales abandonados y la creacién de centros culturales y recreativos.

4. Accesibilidad universal: Fomentar la accesibilidad universal en el entorno urbano,
garantizando que las ciudades sean accesibles para todas las personas, independientemente
de su movilidad o discapacidad. Esto implica la eliminacién de barreras arquitectodnicas, la
adaptacion de espacios publicos y edificios, y la promocidn del disefio inclusivo.

5. Vivienda asequible: Implementar politicas que fomenten el acceso a la vivienda asequible
para todos los ciudadanos. Esto puede incluir la promocidn de vivienda protegida, la creacion
de programas de alquiler social, la regulacidn de los precios de alquiler y la promocién de la
vivienda cooperativa y comunitaria.

6. Movilidad sostenible: Promover la movilidad sostenible y reducir la dependencia del
automovil particular. Esto puede incluir la mejora del transporte publico, la creacién de
infraestructuras para bicicletas y peatones, la implantacion de sistemas de carsharing y
bikesharing, y la promocion de modelos de transporte eléctrico.

En el siglo XXI el medio ambiente ha de dejar de ser entendido como un obstaculo para el desarrollo
para convertirse en el motor de la economia y en un factor de creacién de empleo. Por ello, entre las
medidas a proponer se encuentran:

1. Transiciéon hacia energias renovables: Promover el uso de fuentes de energia renovable,
como la solar, edlica, hidroeléctrica y geotérmica, mediante incentivos fiscales, subvenciones
y regulaciones favorables. Ademas, fomentar la investigacién y desarrollo en tecnologias
limpias y la reduccidn de la dependencia de los combustibles fésiles.

2. Eficiencia energética: Implementar politicas y programas que promuevan la eficiencia
energética en los sectores residencial, industrial y comercial, fomentando la adopcion de
tecnologias eficientes y la rehabilitacion de edificios para reducir el consumo de energia y las
emisiones de gases de efecto invernadero.

3. Proteccidon de ecosistemas y biodiversidad: Establecer medidas para la conservaciéon y
proteccion de los ecosistemas naturales, incluyendo la creacién de areas protegidas, la
restauracién de habitats degradados y la adopcion de practicas agricolas sostenibles.
Asimismo, promover la preservacion de especies en peligro de extincidén y la adopcion de
politicas de gestidn sostenible de los recursos naturales.
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Reducciéon de la contaminacion: Implementar politicas para reducir la contaminacion
atmosférica, del agua y del suelo, incluyendo la adopcion de tecnologias mas limpias, la
promocién del transporte publico y la movilidad sostenible, asi como la regulaciéon de
actividades industriales y agricolas que generen impactos negativos en el medio ambiente.

Economia circular: Fomentar la transicion hacia una economia circular, en la cual se reduzca
la generacion de residuos y se promueva la reutilizacion, el reciclaje y la valorizacién de los
materiales. Esto implica establecer politicas de gestidn de residuos, incentivar la eco
innovacion y promover la responsabilidad extendida del productor.

Educacién y concienciacidn: Impulsar programas de educacién ambiental para concienciar a
la poblaciéon sobre la importancia de la proteccion del medio ambiente y promover cambios
de comportamiento hacia practicas mas sostenibles.

5. Transportes, Movilidad e Infraestructuras.

Necesitamos un importante desarrollo de estos sistemas territoriales y logisticos cuya potenciacion y

articulacion permitan mejorar nuestra competitividad y lograr la madxima eficacia en su

funcionamiento. Por ejemplo, proponemos:

1.

Mejora del transporte publico: Promover la inversiéon en infraestructuras y servicios de
transporte publico, incluyendo la ampliacion de redes de metro, trenes de cercanias y
autobuses. Esto puede implicar la creacién de nuevas lineas, la mejora de la frecuencia y
puntualidad, asi como la implementacion de tarifas asequibles.

Fomento de la movilidad sostenible: Impulsar el uso de medios de transporte mds sostenibles
y menos contaminantes, como la bicicleta o los vehiculos eléctricos. Esto puede incluir la
creacion de carriles bici, la instalacidon de puntos de carga para vehiculos eléctricos y la
implementacion de programas de incentivos para promover el uso de estos medios de
transporte.

Planificacion urbana y movilidad inteligente: Implementar politicas de planificacién urbana
que fomenten el desarrollo de ciudades compactas, con zonas mixtas y bien conectadas.
Promover el uso de tecnologias inteligentes y sistemas de gestion del trafico para optimizar la
movilidad y reducir la congestion.

Seguridad vial: Implementar medidas para mejorar la seguridad vial, como la construccién de
infraestructuras seguras, la educacion vial, la implementacion de normas y reglamentos
adecuados, asi como la promocidon de conductas responsables en el trafico.

Desarrollo de infraestructuras de transporte: Invertir en el desarrollo de infraestructuras de
transporte, como carreteras, puentes, tineles y aeropuertos, para mejorar la conectividad y
facilitar el movimiento de personas y mercancias.

Promocion de la intermodalidad: Fomentar la interconexién y complementariedad entre
diferentes modos de transporte, facilitando la combinacidn de viajes en coche, transporte
publico y otros medios para mejorar la eficiencia y la accesibilidad.
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6. Justicia, Vivienda y Politicas sociales.

Se busca garantizar el acceso a la justicia de los ciudadanos, promoviendo la igualdad y la proteccién

de los derechos fundamentales.

En el ambito de la justicia, algunas de las propuestas serian:

1.

Acceso a la justicia: Implementar medidas para garantizar un acceso equitativo a la justicia
para todos los ciudadanos, independientemente de su condicién social, econémica o
geografica. Esto puede incluir la promocidn de la asistencia juridica gratuita, la agilizacion de
los procedimientos judiciales y la mejora de la accesibilidad fisica y tecnoldgica a los servicios
judiciales.

Modernizacion y digitalizacidon: Promover la modernizacidn y digitalizacién de los procesos
judiciales, mediante la implementacion de tecnologias y herramientas que agilicen y
simplifiquen los tramites legales. Esto puede incluir el uso de sistemas electrénicos para
presentar demandas, realizar notificaciones y seguimiento de casos, asi como la
implementacion de expedientes electrdnicos.

Independencia judicial: Garantizar la independencia del poder judicial y fortalecer los
mecanismos de control y transparencia en la designacién y evaluacién de jueces y
magistrados. Esto implica proteger la separacion de poderes y asegurar la imparcialidad en la
toma de decisiones judiciales.

. Agilizacién de la justicia: Implementar medidas para reducir la congestidn y los tiempos de

espera en los tribunales, promoviendo la eficiencia y la rapidez en la resolucién de los casos.
Esto puede incluir la asignacion de mas recursos, la creacién de juzgados especializados y la
promocién de métodos alternativos de resolucién de conflictos, como la mediacion y el
arbitraje.

. Transparencia y rendicién de cuentas: Promover la transparencia en el sistema de justicia,

tanto en la gestién administrativa como en los procesos judiciales. Esto implica asegurar la
publicidad de las actuaciones judiciales, facilitar el acceso a la informacion judicial y promover
mecanismos de rendicién de cuentas de los operadores judiciales.

Lucha contra la corrupcion: Implementar politicas y medidas para prevenir, investigar y
sancionar la corrupcion en el ambito judicial. Esto incluye fortalecer los mecanismos de control
y supervision, asi como promover la formacion y ética profesional entre los operadores
judiciales.

Desde CONTIGO Defendemos politicas especificas de vivienda adaptadas para los colectivos mas

desfavorecidos como son las personas dependientes, mayores, discapacitados o personas en riesgo

de exclusion social.

1.

2.

Acceso a una vivienda digna: Implementar medidas para garantizar el acceso a una vivienda
digna y asequible para todos los ciudadanos, especialmente aquellos en situacién de
vulnerabilidad.

Fomento del alquiler: Promover el desarrollo del mercado de alquiler, incentivando la oferta
de viviendas en alquiler y facilitando el acceso a viviendas de calidad a precios razonables.
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3. Rehabilitacion y renovacién urbana: Impulsar programas de rehabilitacion y renovacion de
viviendas y barrios, tanto a nivel urbano como rural, para mejorar la calidad de vida de los
residentes y promover la eficiencia energética y la sostenibilidad. Esto puede incluir la
promocién de ayudas y subvenciones para la rehabilitacion, la creacidn de programas de
financiamiento y la simplificacidn de los tramites administrativos.

4. Proteccion de los derechos de los inquilinos: Fortalecer la proteccién de los derechos de los
inquilinos, garantizando la estabilidad y seguridad en los contratos de alquiler, evitando los
desalojos injustificados y promoviendo la regulacion de las condiciones de habitabilidad de las
viviendas.

5. Politicas contra la ocupacion ilegal de viviendas: Para garantizar el derecho a la propiedad
privada de los propietarios, creando drganos de asesoramiento e intervencidn en estos casos.

6. Cooperativas de vivienda: Fomentar el desarrollo de cooperativas de vivienda, que permitan
a los ciudadanos participar en la autogestién de sus viviendas y en la toma de decisiones
relacionadas con la comunidad en la que viven.

Defendemos las politicas que contribuyan a la conciliacidn de la vida personal, familiar y laboral, asi
como la flexibilizacién y racionalizacién de horarios a semejanza de los horarios europeos, el
teletrabajo, y otras medidas que faciliten el aumento de la productividad laboral, sin atentar contra
los derechos de los trabajadores. Vemos todavia en el seno de la sociedad Madrilefia importantes
obstaculos a la igualdad real entre sexos que se manifiestan en los ambitos laboral, social, econémico
y cultural.

7. Deportes y Juventud.

La Comunidad de Madrid es una regién con una amplia oferta deportiva y una gran aficién a los
deportes.

En materia deportiva, CONTIGO propone:

1. Infraestructuras deportivas: Promover la construccion y mejora de instalaciones deportivas
en comunidades y barrios, asegurando su accesibilidad para todas las personas. Esto implica
la creacién de espacios publicos adecuados para la practica deportiva y la adaptacién de las
instalaciones existentes.

2. Programas de promocion deportiva: Implementar programas de promocién del deporte en
todas las etapas de la vida, desde la infancia hasta la tercera edad. Esto puede incluir la
organizacién de eventos deportivos locales, la creacion de ligas y torneos, y la promocion de
la actividad fisica en los entornos educativos y laborales.

3. Deporte inclusivo: Fomentar la practica deportiva inclusiva, asegurando que todas las
personas, independientemente de su edad, género, condicidn fisica o discapacidad, tengan
igualdad de oportunidades para participar en actividades deportivas. Esto implica la
adaptacion de las instalaciones y programas deportivos, asi como la formacion de los
profesionales del deporte en la inclusidn.
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Apoyo al deporte de élite: Brindar apoyo y recursos a los deportistas de élite y a los equipos
profesionales, con el objetivo de promover su desarrollo y representacidn en competiciones
nacionales e internacionales. Esto puede incluir la inversién en programas de formacién, becas
deportivas, incentivos fiscales y la promocién de la ética y la integridad en el deporte.

Deporte y salud: Promover la practica deportiva como parte de un estilo de vida saludable,
educando a la poblacién sobre los beneficios del ejercicio fisico regular y la prevencién de
enfermedades relacionadas con el sedentarismo. Esto puede incluir campaias de
concienciacion, programas de ejercicio en centros de salud y la promocidon de habitos
saludables en el entorno laboral y escolar.

Deporte base y educacion fisica: Fortalecer la educacioén fisica en las escuelas, garantizando
la formacion de profesionales capacitados en la ensefianza de la actividad fisica y
promoviendo la participacion de los estudiantes en actividades deportivas. Ademds, fomentar
el deporte base para el desarrollo de talentos y la promocién de valores como el trabajo en
equipo, el respeto y la disciplina.

Algunas propuestas en el ambito de los jovenes son:

1.

Empleo y formacién: Fomentar la creacién de empleo juvenil y promover programas de
formacién y capacitacién profesional que se ajusten a las demandas del mercado laboral. Esto
puede incluir incentivos para la contratacion de jévenes, programas de practicas laborales,
becas de estudio y la promocion de emprendimiento juvenil.

Participacion politica y social: Facilitar la participacién de los jovenes en la vida politica y
social, fomentando su implicacién en la toma de decisiones que les afecten directamente. Esto
puede incluir la creacidn de espacios de participacion, el fomento del asociacionismo juvenil,
la promocidn de la representacién juvenil en instituciones y la implementacion de politicas de
juventud.

Educacidn y acceso a la cultura: Garantizar el acceso a una educacién de calidad para todos
los jovenes, promoviendo la equidad y la igualdad de oportunidades. Asimismo, fomentar el
acceso a la culturay las actividades artisticas, estimulando la creatividad y la expresion cultural
de los jovenes.

Salud y bienestar: Promover politicas de prevenciény promocion de la salud entre los jévenes,
abordando temas como la salud mental, la prevencion de adicciones, la educacion sexual y
reproductiva, y la promocidn de estilos de vida saludables. Esto puede incluir programas de
educacién y sensibilizacién, asi como la mejora de los servicios de atencion sanitaria para
jévenes.

Vivienda y movilidad: Facilitar el acceso a viviendas asequibles y de calidad para los jévenes,
especialmente aquellos que inician su vida independiente. Asimismo, promover la movilidad
geografica y la experiencia internacional a través de programas de intercambio y becas de
estudios en el extranjero.

Participacion en la sociedad digital: Promover la alfabetizacion digital y el acceso equitativo
a las tecnologias de la informacidn y la comunicacion entre los jovenes. Esto implica la
implementacion de programas de formacién en competencias digitales, la creacién de
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espacios seguros en linea y la promocidn de la participacién de los jévenes en la sociedad
digital.

8. Cultura, Educacion y Ciencia.

En CONTIGO propugnamos “un gran pacto educativo” humano, profesional, formador en contenidos

y valores, consensuado entre todos los que participan en la educacion.

Proponemos:

1.

Inversion en educacidn: Incrementar la inversién en el sistema educativo para mejorar la
infraestructura escolar, el equipamiento, los recursos diddcticos y la formacién continua de
los docentes. Esto implica destinar un mayor porcentaje del presupuesto publico a la
educacion y establecer politicas de financiamiento sostenible.

. Calidad educativa: Implementar medidas para mejorar la calidad de la ensefianza, como la

actualizacién de los planes de estudio, la incorporacion de nuevas metodologias pedagdgicas,
la evaluacidn continua del rendimiento estudiantil y la promociéon de la investigacién y la
innovacion educativa.

Formacidn docente: Fortalecer la formacién inicial y continua de los docentes, brindandoles
herramientas pedagdgicas actualizadas, apoyo profesional y oportunidades de desarrollo.
Esto puede incluir programas de capacitacion, la promocion de comunidades de aprendizaje
entre docentes y la valorizacidn de la carrera docente.

Equidad educativa: Garantizar la igualdad de oportunidades en el acceso a la educacién,
independientemente del origen socioecondmico, el género, la ubicaciéon geogréfica o la
condicién de discapacidad. Esto implica implementar politicas de inclusidn, becas y ayudas
econdmicas, asi como medidas para reducir las brechas educativas entre diferentes grupos.

. Tecnologia y educacidn digital: Integrar las tecnologias de la informacién y la comunicacion

en el proceso educativo, promoviendo el acceso a dispositivos y recursos digitales, asi como
el desarrollo de habilidades digitales en estudiantes y docentes. Esto implica la
implementacion de programas de educacidn digital, la creacion de aulas virtuales y el uso de
plataformas educativas en linea.

Participacion y gobernanza: Fomentar la participacion de la comunidad educativa en la toma
de decisiones, promoviendo la colaboracién entre docentes, estudiantes, familias y otros
actores involucrados en la educacion.

En cuanto a la cultura, proponemos:

1.

2.

Acceso a la cultura: Garantizar el acceso equitativo a la cultura para todos los ciudadanos,
independientemente de su origen socioeconémico o ubicacidn geografica. Esto implica
promover la creacidn de espacios culturales accesibles, asi como programas de descuentos y
becas para facilitar la participacién en actividades culturales.

Apoyo a la creacion artistica: Promover la creacidn artistica en todas sus manifestaciones,
brindando apoyo econdémico, espacios de exhibicidn y residencias artisticas para artistas
emergentes.
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Promocidn del patrimonio cultural: Preservar y promover el patrimonio cultural, tanto
material como inmaterial, a través de la restauracion y conservacion de sitios histdricos,
museos y manifestaciones culturales tradicionales. Esto implica la promocién del turismo
cultural sostenible y la sensibilizacién sobre la importancia del patrimonio cultural.

Educaciodn artistica: Fortalecer la educacién artistica en los sistemas educativos, promoviendo
la inclusion de asignaturas y actividades relacionadas con las artes y la cultura.

Industrias culturales y creativas: Impulsar el desarrollo de las industrias culturales y creativas,
promoviendo la generacién de empleo y la contribucién econdmica del sector. Esto implica la
implementacion de politicas de apoyo a emprendedores culturales, la facilitacién de la
propiedad intelectual y el estimulo a la exportacién de productos culturales.

Interculturalidad y diversidad cultural: Fomentar el didlogo intercultural y la valoracion de la
diversidad cultural, promoviendo la inclusion de las diferentes expresiones culturales en la
sociedad. Esto puede incluir la realizacion de festivales culturales, programas de intercambio
cultural y la promocién de la literatura y el cine de diferentes culturas.

En cuanto a las politicas relacionadas con la Ciencia:

1.

Financiacion de la investigacidon: Aumentar la inversién en investigacion cientifica y desarrollo
tecnoldgico, destinando un porcentaje adecuado del presupuesto publico a este sector.

Promocidn de la carrera cientifica: Fomentar la formacion y el desarrollo de cientificos,
investigadores y técnicos especializados. Esto puede incluir la creacién de programas de
formacién doctoral, la mejora de las condiciones laborales de los investigadores, la atraccion
de talento extranjero y el establecimiento de redes de colaboracion cientifica.

. Transferencia tecnoldgica y colaboracion con la industria: Establecer mecanismos para

facilitar la transferencia de conocimiento cientifico y tecnoldgico hacia el sector productivo,
promoviendo la colaboracién entre centros de investigacion, universidades y empresas. Esto
implica el fomento de la creacion de parques cientificos y tecnoldgicos, la facilitacion de
patentes y la promocion de la innovacion empresarial.

Divulgacién cientifica: Promover la divulgacidon y la comunicacién de la ciencia hacia la
sociedad, facilitando el acceso a la informacién cientifica de forma comprensible y atractiva.
Esto puede incluir la organizacién de eventos cientificos abiertos al publico, la creacién de
programas de divulgacién en medios de comunicacion y la promocién de la cultura cientifica
en los sistemas educativos.

. Colaboracién internacional: Fomentar la cooperacién cientifica a nivel internacional,

promoviendo la participacion en proyectos de investigacion conjuntos, programas de
movilidad académica y colaboraciones cientificas. Esto implica la creacién de redes de
colaboracién y el establecimiento de acuerdos bilaterales o multilaterales en materia de
investigacion y desarrollo tecnoldgico.
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6. Etica y responsabilidad cientifica: Promover la investigacién cientifica ética y responsable,
asegurando la aplicacién de principios éticos en la realizacion de estudios cientificos y
tecnoldgicos. Esto implica la regulaciéon de la experimentacion en seres humanos y animales,
asi como la consideracidn de los impactos sociales, ambientales y éticos de los avances
cientificos.

9. Turismo y Medio rural.

La Comunidad de Madrid es un destino turistico popular y atractivo, que ofrece una amplia gama de
opciones culturales, histéricas y de ocio.

1. Diversificacion de la oferta turistica: Promover la diversificacion de la oferta turistica, mas
alla de los destinos tradicionales, para aprovechar el potencial de diferentes regiones y atraer
a un mayor numero de turistas. Esto puede incluir el desarrollo de turismo rural, turismo
gastrondmico, turismo cultural, turismo de aventura, entre otros.

2. Sostenibilidad y conservacion del medio ambiente: Promover el turismo sostenible,
respetuoso con el medio ambiente y comprometido con la conservacién de los recursos
naturales. Esto implica la implementacidon de medidas para reducir la huella ambiental del
turismo, como la gestidon adecuada de residuos, el fomento de la energia renovable, la
proteccion de los ecosistemas y la promocion de practicas responsables por parte de los
turistas y las empresas turisticas.

3. Calidad y profesionalizacidon de los servicios turisticos: Mejorar la calidad de los servicios
turisticos a través de la formacion y capacitacion del personal, asi como la implementacién de
estandares de calidad y certificaciones. Esto puede incluir la promocion de programas de
formacién para los trabajadores del sector turistico y la incentivacién de la excelencia en el

servicio.

4. Cooperacion publico-privada: Fomentar la colaboracién entre el sector publico y el sector
privado en el desarrollo y la gestién del turismo. Esto implica establecer alianzas y acuerdos
de cooperacidn para la promocion de destinos, la inversidn en infraestructuras turisticas y el
impulso de proyectos conjuntos que beneficien al sector turistico y a la comunidad local.

Posiblemente el ambito rural de la Comunidad de Madrid sea una de las asignaturas pendientes de
todos los gobiernos anteriores. CONTIGO aboga por el desarrollo y potenciaciéon de la cultura y
tradicion del mundo rural... sus valores, recursos naturales, agricultura, historia, gastronomia, turismo,
etc.

Algunas propuestas de CONTIGO politicas que se han planteado para revertir esta situacién son:

1. Desarrollo rural integral: Promover un enfoque integral de desarrollo rural que abarque
aspectos econdmicos, sociales y medioambientales. Esto implica fomentar la diversificacion
econdmica en las zonas rurales, apoyar a los emprendedores locales, facilitar el acceso a
servicios bdsicos (educacién, sanidad, infraestructuras) y promover la sostenibilidad
ambiental.

2. Estimulo a la creacién de empleo: Implementar politicas y medidas que impulsen la creacién
de empleo en las areas rurales, promoviendo sectores como la agricultura, la ganaderia, el
turismo rural, las energias renovables y la economia circular. Esto puede incluir incentivos
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fiscales, programas de formacidn y capacitacién, asi como la atraccién de inversiones hacia
estas zonas.

Mejora de infraestructuras y conectividad: Garantizar una adecuada infraestructura y
conectividad en las zonas rurales, incluyendo carreteras, ferrocarriles, acceso a internet de
calidad y servicios de transporte publico.

Apoyo a servicios basicos: Asegurar la provision de servicios bdsicos de calidad en las areas
rurales, como educacidn, atencidn médica, servicios sociales y cultura. Esto puede implicar la
creacion de centros educativos y de salud, la promocién de servicios moviles o telemedicina,
y la promocién de actividades culturales y deportivas en estas zonas.

Incentivos para asentamiento en areas rurales: Establecer politicas y programas de incentivos
para atraer a personas y empresas a establecerse en las areas rurales. Esto puede incluir
beneficios fiscales, ayudas econdmicas, facilidades para el emprendimiento y el acceso a
vivienda asequible.

Participacion y gobernanza: Fomentar la participacién ciudadana en la toma de decisiones
que afecten a las areas rurales, promoviendo la colaboracidn entre la sociedad civil, el sector
publico y el sector privado. Esto implica la creacion de plataformas de participacidn, consejos
consultivos y mecanismos de didlogo entre los diferentes actores.

10. Mayores, Dependencia e Inclusion.

En dependencia, las principales propuestas son:

1.

Ampliacion de la cobertura: Ampliar la cobertura y mejorar la calidad de los servicios de
atencién a la dependencia, para asegurar que todas las personas en situacion de dependencia
tengan acceso a los cuidados y servicios necesarios. Esto implica aumentar la financiacién y
los recursos destinados a la atencién a la dependencia.

Promocidn de la autonomia: Fomentar la promocién de la autonomia y la independencia de
las personas en situacién de dependencia, mediante la implementacién de programas de
rehabilitacion, terapias ocupacionales y apoyos especificos que les permitan desarrollar sus
capacidades y participar activamente en la sociedad.

. Apoyo a las familias cuidadoras: Establecer medidas de apoyo y reconocimiento a las familias

y personas cuidadoras, que asumen la responsabilidad de cuidar a los dependientes. Esto
puede incluir la provisidén de servicios de respiro, formacién y asesoramiento, asi como la
implementacion de medidas de conciliacion laboral y familiar.

Red de cuidados: Desarrollar una red de cuidados integral y coordinada, que incluya servicios
de atencién domiciliaria, centros de dia, residencias y otros recursos adaptados a las
necesidades de las personas en situacién de dependencia. Esto implica la planificacién y la
coordinacion de los diferentes servicios y actores involucrados.

. Sensibilizaciéon y formacién: Promover la sensibilizacion y la formacion en temas de

dependencia, tanto en la sociedad en general como entre los profesionales de la salud y los
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cuidados. Esto contribuye a una mayor comprension de las necesidades de las personas en
situacién de dependencia y a una atencién mas adecuada y respetuosa.

Evaluacion y mejora continua: Establecer mecanismos de evaluacién y seguimiento de las
politicas de atencidn a la dependencia, con el fin de identificar areas de mejora y ajustar las
politicas segun las necesidades cambiantes de la poblacidn.

Defendemos la plena integracién de las personas con discapacidad. Es necesaria un concienciacion

real y contundente de los ayuntamientos de nuestra comunidad, para que se desarrollen planes de

adecuacioén de los entornos a todo tipo de personas. No podemos permitir que la comunidad siga

dando la espalda a las necesidades de este colectivo por falta de informacidn y sensibilizacidn.

Algunas propuestas en el ambito de la discapacidad son:

1.

Inclusidén y accesibilidad: Promover politicas que garanticen la plena inclusién de las personas
con discapacidad en todos los ambitos de la sociedad, eliminando barreras fisicas,
comunicativas y sociales. Esto implica la promocién de la accesibilidad en entornos fisicos,
transporte, tecnologia, comunicacidn y servicios publicos.

Educacidén inclusiva: Impulsar la educacién inclusiva, asegurando que las personas con
discapacidad tengan acceso a una educacién de calidad en entornos inclusivos. Esto incluye la
adaptacion de las instalaciones educativas, la formacién de los profesionales de la educacién
y laimplementacién de apoyos y recursos necesarios para el pleno desarrollo educativo de las
personas con discapacidad.

Empleo y formacion: Fomentar la inclusion laboral de las personas con discapacidad,
promoviendo medidas de apoyo a la contratacidn, adaptaciones en el entorno laboral y
formacién especifica para mejorar las oportunidades de empleo.

Proteccion y apoyo: Establecer medidas de proteccién y apoyo a las personas con
discapacidad, asegurando el acceso a servicios de salud, atencidon social, cuidados vy
rehabilitacion necesarios. Esto implica la implementacion de politicas de apoyo a las familias
y cuidadores, asi como la promocion de la autonomia personal y la vida independiente de las
personas con discapacidad.

Participacion y representacion: Fomentar la participacién activa y la representacion de las
personas con discapacidad en la toma de decisiones que les afecten, tanto a nivel politico
como en la sociedad en general. Esto puede incluir la promocién de organizaciones y
colectivos de personas con discapacidad, asi como la consultacion y el didlogo con ellos en el
disefo e implementacion de politicas publicas.

Sensibilizaciéon y concienciacidon: Promover campafias de sensibilizaciéon y concienciacion
sobre la realidad y los derechos de las personas con discapacidad, con el objetivo de romper
estereotipos, eliminar prejuicios y promover una cultura de respeto e inclusion.

. Atencidn continuada y de transicion a la vida adulta. La Administracidn pone a disposicidn de

las familias con hijos con necesidades especiales servicios de Atencién Temprana para meno-
res de edad entre 0 y 6 afios, son de caracter gratuito y estan destinados a favorecer el 6ptimo
desarrollo y maxima autonomia personal de los menores, asi como también facilitar la inclu-
sién social, escolar, familiar ademas de mejorar la calidad de vida del menor y su familia.
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Todas estas medidas contindan siendo muy necesarias a partir de los 7 afios, en la adolescen-
cia y también en la transicidn a la vida adulta, por ello la incorporacion de esta propuesta.

Hay muchos tipos y grados de discapacidad y su tratamiento es muy diferente dependiendo
de ello.
De todos modos, es una propuesta transversal pues afecta a muchos de los puntos tratados

en este apartado y a lo largo de la ponencia de valores: juventud, vivienda, servicios sociales,

deportes, acceso a vivienda etc...

En Mayores, proponemos:

1.

Atencidn integral a la salud: Garantizar una atencién integral a la salud de las personas
mayores, incluyendo el acceso a servicios de salud adecuados, programas de prevencion de
enfermedades, atencién domiciliaria y cuidados paliativos.

Envejecimiento activo y autonomia: Fomentar el envejecimiento activo y saludable,
promoviendo la participacién social, el ejercicio fisico, la alimentacién saludable y la
estimulacién cognitiva. Esto implica el desarrollo de programas y actividades especificas para
los mayores, asi como la promocién de entornos amigables y accesibles.

Proteccion y derechos: Garantizar la proteccion de los derechos de las personas mayores,
incluyendo la prevencidn y la lucha contra el maltrato y el abuso. Esto puede incluir la
promocién de legislacién especifica, la creacidén de servicios de atencidon y denuncia, y la
sensibilizacidn en la sociedad sobre los derechos de las personas mayores.

Vivienda y entorno adaptados: Promover la accesibilidad y la adaptacién de viviendas y
entornos urbanos a las necesidades de las personas mayores, facilitando la movilidad, la
seguridad y la autonomia. Esto puede incluir incentivos para la adaptacién de viviendas, la
promocién de viviendas inclusivas y la mejora de los espacios publicos.

Participacion y voluntariado: Fomentar la participacion de las personas mayores en la vida

social, cultural y politica, reconociendo su experiencia y conocimientos. Esto puede incluir la
promocién de programas de voluntariado, la creacion de espacios de participacion y la

valorizacidn de la contribucién de los mayores a la sociedad.

Apoyo y cuidado: Establecer medidas de apoyo y cuidado a las personas mayores en situacion
de dependencia, garantizando el acceso a servicios de atencién domiciliaria, centros de dia,
residencias y cuidadores profesionales. Esto implica la mejora de los recursos y la formacion
del personal, asi como la atencidn especifica a las necesidades de los mayores en situacion de
vulnerabilidad.

En materia de integracion, Contigo propone:

1.

Educacién inclusiva: Promover una educacidn inclusiva que garantice la igualdad de
oportunidades para todos los estudiantes, independientemente de su origen o circunstancias.
Esto implica la adaptacion de los programas educativos, la formaciéon de los docentes en
diversidad cultural y la creacion de entornos escolares respetuosos e inclusivos.
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2. Acceso a empleo y formacidn: Fomentar la igualdad de oportunidades en el dmbito laboral,
eliminando barreras y discriminaciones y promoviendo la formacidn y capacitacién de grupos
desfavorecidos. Esto puede incluir programas de formacién adaptados a las necesidades de
cada colectivo, incentivos para la contratacidn inclusiva y politicas de igualdad salarial.

3. Vivienda y barrios inclusivos: Promover la creacién de viviendas asequibles y de calidad en
entornos diversos, favoreciendo la mezcla social y evitando la segregacion. Esto implica
politicas de vivienda inclusiva, planificaciéon urbana que fomente la convivencia y la creacién
de espacios comunes que promuevan la interaccion entre los diferentes grupos.

4. Lucha contra la discriminacién y el racismo: Implementar politicas y medidas efectivas para
prevenir y combatir la discriminacion y el racismo en todas sus formas. Esto implica la
promocién de la diversidad, la sensibilizacion en la sociedad, el refuerzo de las leyes
antidiscriminacién y la atencion a las victimas de discriminacién.

5. Promocidn del didlogo intercultural: Fomentar el didlogo y el intercambio cultural entre las
diferentes comunidades y grupos, promoviendo el respeto, la comprensién mutua y la
convivencia pacifica. Esto puede incluir la organizacidon de eventos culturales, el apoyo a
asociaciones y proyectos interculturales, y la promocion de la diversidad en los medios de
comunicacion.

Cada ciudadano es unico, diferente, libre... pero igual en derechos y obligaciones a todos los demas.

Por ello, apostamos por la igualdad real y efectiva de todas las personas con independencia de su
orientacidn e identidad sexual. El dmbito educativo es uno de los espacios sociales donde la tarea y la
lucha por la igualdad y el respeto sobre el alumnado LGTBIQ+ es mas urgente y necesaria.

Defendemos la diversidad y la libertad de eleccion de cada ciudadano en todo lo relativo a su ambito
personal.

1. Legislacion antidiscriminacion: Implementar leyes y politicas que prohiban la discriminacién
por motivos de orientacidn sexual, identidad de género o caracteristicas sexuales en todos los
ambitos de la vida, incluyendo el acceso a empleo, deporte, vivienda, educacidn, servicios de
salud y atencion social.

2. Matrimonio igualitario y reconocimiento legal de parejas del mismo sexo: Garantizar el
derecho al matrimonio igualitario y el reconocimiento legal de las parejas del mismo sexo,
otorgando los mismos derechos y protecciones legales que a las parejas heterosexuales.

3. Identidad de género y reconocimiento legal de personas transgénero: Establecer
procedimientos legales sencillos y accesibles para el cambio de género en documentos
oficiales, sin requerir intervenciones médicas o diagndsticos psiquiatricos. Garantizar el
reconocimiento y proteccion de los derechos de las personas transgénero, incluyendo la
atencioén sanitaria adecuada y la proteccion frente a la discriminacion.

4. Educacion inclusiva y prevencion del acoso escolar: Promover una educacion inclusiva que
aborde la diversidad sexual y de género de manera positiva y respetuosa. Implementar
politicas de prevencidon y combate al acoso escolar y la discriminacién por motivos de
orientacién sexual o identidad de género.
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Acceso a la salud: Garantizar el acceso igualitario a servicios de salud fisica y mental de calidad
para todas las personas LGBTIQ+, incluyendo la atencién especializada en temas de salud
sexual y reproductiva, el acceso a tratamientos de afirmacién de género y la eliminacién de
terapias de conversion.

. Sensibilizacion y capacitacion: Promover programas de sensibilizacion y capacitacién dirigidos

a profesionales de diversos sectores, como el personal sanitario, educativo y de seguridad,
con el fin de combatir la discriminacion y garantizar la atencidon adecuada a las personas
LGBTIQ+.

11. Sanidad, Familia y Mujer.

Queremos un modelo sanitario centrado en el ciudadano, en el paciente, en el cual se garantice el

acceso universal a unas prestaciones de calidad. Propugnamos un modelo de financiacion suficiente

gue garantice una asignacion eficiente de los recursos, asegurando su sostenibilidad y calidad.

Por eso, proponemos:

1.

Fortalecimiento del sistema de salud: Impulsar politicas para fortalecer el sistema de salud,
garantizando el acceso universal y equitativo a servicios de calidad. Esto incluye el aumento
de la inversién en infraestructuras sanitarias, la contratacion de mas personal médico y
sanitario, y la mejora de la coordinacidn entre los diferentes niveles asistenciales.

Prevencion y promocidén de la salud: Priorizar la prevencién y la promocién de la salud,
fomentando estilos de vida saludables y la adopcidn de medidas preventivas para
enfermedades crénicas y enfermedades transmisibles. Esto puede incluir campafias de
concienciacion, programas de vacunacién, deteccién precoz de enfermedades y la promocién
de hdbitos saludables en la poblacion.

. Atencién primaria y atencion comunitaria: Potenciar la atencién primaria y la atencion

comunitaria como base del sistema de salud, fortaleciendo los centros de atencién primaria,
promoviendo la coordinacion con otros niveles asistenciales y mejorando el acceso a servicios
de salud cerca de los lugares de residencia de la poblacién.

Innovacién y tecnologia en salud: Impulsar la investigacion, la innovacién y la incorporacién
de tecnologias en el ambito de la salud, para mejorar la calidad de la atencidn y facilitar el
acceso a nuevos tratamientos y terapias. Esto puede incluir el apoyo a la investigacion médica,
la implementacidon de sistemas de informacion y telemedicina, y la promocién de la
digitalizacion de los servicios sanitarios.

Reduccion de las desigualdades en salud: Implementar politicas dirigidas a reducir las
desigualdades en salud, abordando los determinantes sociales y econdmicos que influyen en
la salud de las personas. Esto puede incluir la promocién de politicas de igualdad, la atencidn
especifica a grupos vulnerables y la reducciéon de las barreras de acceso a los servicios de salud.

. Coordinacién y colaboracidn interinstitucional: Mejorar la coordinacién y la colaboraciéon

entre los diferentes actores del sistema de salud, como hospitales, centros de atencién
primaria, universidades y organizaciones de profesionales de la salud. Esto puede favorecer la
planificacién conjunta, la optimizacidn de los recursos y el intercambio de buenas practicas.
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La Comunidad de Madrid, es una sociedad que valora y promueve los valores familiares. La familia es

considerada una instituciéon fundamental y se fomentan politicas y programas para apoyarla.

En materia de familia, CONTIGO propone:

1.

Conciliacién laboral y familiar: Implementar medidas que faciliten la conciliacidn entre la vida
laboral y familiar, como la promocién del teletrabajo, la flexibilizacion de horarios, la
ampliacion de la oferta de guarderias y centros de cuidado infantil, y la implementacion de
permisos parentales y licencias por paternidad y maternidad adecuadas.

. Apoyo econdémico a las familias: Establecer politicas de apoyo econdmico a las familias, como

ayudas y prestaciones econdmicas, especialmente dirigidas a aquellas en situacién de
vulnerabilidad o con hijos a cargo. Esto puede incluir la implementacién de programas de
renta basica, prestaciones por hijo a cargo, subsidios para vivienda y ayudas para la educacion.

Educacién y formacion familiar: Promover programas de educacidn y formacion dirigidos a
las familias, brindando recursos y herramientas para fortalecer sus habilidades parentales,
mejorar la comunicacion intrafamiliar, promover la igualdad de género y fomentar el
desarrollo integral de los miembros de la familia.

Prevencion y lucha contra la violencia: Implementar politicas de prevencién y lucha contra
violencia familiar, incluyendo la violencia de género, el maltrato infantil y la violencia
doméstica. Esto implica la creacion de redes de apoyo y atencién a las victimas, la
sensibilizacidn y la promocién de campanias de prevencidn, asi como el fortalecimiento de los
servicios de atencion y proteccion a las victimas.

. Apoyo a la maternidad y paternidad: Promover politicas de apoyo a la maternidad y

paternidad, brindando recursos y servicios de calidad para el cuidado y desarrollo de los hijos.
Esto puede incluir la implementacion de programas de apoyo a la lactancia materna, servicios
de salud infantil y programas de educacién temprana.

Acceso a la vivienda: Facilitar el acceso a la vivienda adecuada para las familias, especialmente
aquellas en situacidon de vulnerabilidad econdmica. Esto puede incluir la promocién de
viviendas de proteccién oficial, programas de alquiler social y ayudas econdmicas para el
acceso a la vivienda.

Manifestamos nuestra total repulsa y mayor determinacién contra la violencia de género.

Apoyamos el Convenio de proteccion de los derechos humanos y las libertades fundamentales.

En materia de politicas de proteccién a la mujer, proponemos:

1.

Economia: Implementar politicas y medidas que la igualdad salarial, la promocién de su
participacién en el mercado laboral, el acceso a puestos de liderazgo y la conciliacion laboral
y familiar.

Erradicacion de la violencia de género: Establecer politicas integrales de prevencién y
erradicacion de la violencia de género, que incluyan la proteccion y el apoyo a las victimas, la
sensibilizacidon y educacién en igualdad, la persecucion y sancidon de los agresores, y la
promocién de una cultura de respeto y no violencia.
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3. Participacion politica: Promover la participacién politica de las mujeres y garantizar su
representacién en los cargos de toma de decisiones.

4. Salud y derechos sexuales y reproductivos: Garantizar el acceso de las mujeres a servicios de
salud sexual y reproductiva de calidad, asi como el ejercicio pleno de sus derechos en esta
area.

5. Conciliacion y corresponsabilidad: Promover politicas que fomenten la corresponsabilidad en
las tareas domésticas y de cuidado, asi como la conciliacion entre la vida laboral y familiar.

6. Educacion y formacién: Promover la educacién en igualdad de género en todos los niveles
educativos, eliminando estereotipos y promoviendo la igualdad de oportunidades.
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